Malaysia (Wahres Asien)
Ein Reisebericht von
Thomas lttermann

Malaysia ist ein Land, in dem sich eine erstaunliche landschaftliche Vielfalt offenbart:
geheimnisvolle Dschungelpfade, weite Strande, kiihles Hochland, zauberhafte Inseln und
eine pulsierende Hauptstadt. Das Land besteht aus zwei Teilen: Westmalaysia, die ins
Sidchinesische Meer ragende Halbinsel, an deren Slidspitze der Stadtstaat Singapur liegt —
und Ostmalaysia, dem nérdlichen Teil der Insel Borneo mit Sarawak und Sabah.

Von der kontrastreichen Hauptstadt Kuala Lumpur geht es durch die sanften Hiigeln der
Cameron Highlands und die ethnische Vielfalt Penangs in die Uppige Vegetation tropischer
Regenwalder. "Selamat Datang" — Willkommen in Malaysia!

Die malaysische Bevolkerung z&hlt 29 Millionen Einwohner, die auf einer Flache von
330.290 Quadratkilometern leben. Die Landeswéahrung ist der Ringgit (MYR) und der
Zeitunterschied betragt plus 7 Stunden zur MEZ.

Geschichtlicher Uberblick

200 v. Chr.
Indische Handler fihren Sanskrit und buddhistisch-hinduistische Kultur ein

1414
Malakkas Herrscher Parameshwara Ubernimmt den Islam

1641
Holland erobert Malakka und Westmalaysia

1824
GroBbritannien tGbernimmt die malaysische Halbinsel

1896-1914
Entstehung einer ersten Féderation malaysischer Staaten

1941-1942
Japan erobert British Malaya; viele Malaysier missen Zwangsarbeit verrichten

1948-1960
Kolonialkrieg gegen die zurlickkehrenden Briten

1957
Unabhangigkeit Malaysias

2003
Nach 22 Jahren Ubergibt Premierminister Mahathir Mohamad sein Amt an Nachfolger
Abdullah Ahmad Badawi

2008
Bei den Wahlen verliert die regierende Bari San Nasional die Zweidrittelmehrheit

2013
Zu Neuwahlen bildet sich eine starke Koalition aus Oppositionsparteien
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1. Tag (Samstag): Deutschland — Kuala Lumpur

Reisedetails: Morgens Anreise mit dem ICE von Kéln zum Flughafen Frankfurt. Am Mittag
startet unser Flug mit Malaysia Airlines nach Kuala Lumpur (Nonstopflug von 11 Stunden
und 10 Minuten).

2. Tag (Sonntag): Kuala Lumpur — Malakka

Reisedetails: Nach der Ankunft in Kuala Lumpur am frihen Morgen Transfer nach Malakka
(370.000 Einwohner) und Besichtigung der historischen Stadt Malakka (UNESCO-Weltkultur-
erbe), welche von Portugiesen, Hollandern und zuletzt von Briten besetzt gewesen war. Aus
diesem Grund verfligt Malakka Uber eine interessante Mixtur an Baustilen. Hier besichtigen
wir die 1511 erbaute, portugiesische Festung Porta de Santiago und die Ruinen der St.
Paul’s Kirche, sowie den Dutch Square mit der Christ Church und dem Stadthuys und den
chinesischen Cheng Hoon Teng Tempel, der zu den Altesten in ganz Malaysia z&hlt. Am
Abend Bootsfahrt auf dem Malakka-Fluss und Bummel tber den Nachtmarkt von Malakka.

3. Tag (Montag): Malakka — Kuala Lumpur

Reisedetails: Nach dem Frihstlick Fahrt von Malakka zu den beriihmten Batu-Héhlen, einem
hinduistischen Heiligtum. Wir erklimmen die 272 Stufen zum Hindu-Tempel und besichtigen
diese einzigartige Pilgerstatte. AnschlieBend Weiterfahrt in die 1,8 Millionen Einwohnerstadt
Kuala Lumpur. Mit der Hauptstadt Malaysias erwartet uns eine kontrastreiche Stadt, in der
neben renovierten Kolonialbauten die héchsten Gebaude des 20. Jahrhunderts stehen. Auf
der Stadtrundfahrt sehen wir die wichtigsten Sehenswirdigkeiten wie den Kdnigspalast, das
Nationaldenkmal Tugu Negara, die Nationalmoschee Masjid Negara, den Alten Haupt-
bahnhof, das Sultan Abdul Samad Gebaude und die 452 Meter hohen Petronas Twin
Towers, die zu den héchsten und architektonisch beeindruckendsten Blrogebauden der
Welt z&hlen. AnschlieBend Fahrt zum Hotel, das sehr zentral gelegen ist und daher ein
idealer Ausgangspunkt um Kuala Lumpur zu entdecken. Wir nutzen die Gelegenheit, durch
das KLCC Einkaufszentren am FuBe der Zwillingstirme zu bummeln und genieBen am
Abend die herrliche Aussicht von der ,Skybar“ des Traders Hotels auf die Petronas Tirme.

4. Tag (Dienstag): Kuala Lumpur

Reisedetails: Den Vormittag nutzen wir fir einen Besuch der Petronas Twin Towers. Wir
fahren zunachst auf die ,Skybridge® in 172 Metern Héhe und spazieren zwischen den
Tarmen. AnschlieBend geht es weiter zur Aussichtsplattform in die 86. Etage. Aus 367
Metern genieBen wir den Ausblick auf Kuala Lumpur. Danach Besuch des neuen Aquariums,
das die farbenpréachtige Unterwasserwelt Stidostasiens zeigt — Haie inbegriffen. Am
Nachmittag unternehmen wir einen Ausflug zu den Glihwirmchen. Auf dieser Tour in die
Nahe von Kuala Selangor besuchen wir zunéchst den Selangor Hill mit den zutraulichen
Silberblatt-Affchen und ein chinesisches Fischerdorf. Nach einem traditionellen Abendessen
beobachten wir bei einer Bootsfahrt die ,Fireflies®, winzige leuchtende Glihwirmchen, die in
den Mangrovenbaumen entlang des Flussufers fir eine beeindruckende Atmosphéare sorgen.
AnschlieBend Ruckfahrt ins Hotel nach Kuala Lumpur.
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5. Tag (Mittwoch): Kuala Lumpur — Cameron Highlands

Reisedetails: Am Morgen startet unsere Entdeckungstour in die Bergwelt der Cameron
Highlands. Auf dem ersten Teil der Strecke geht es kurvenreich durch den malaiischen
Dschungel. Wir halten an einer Korbweberei und machen einen Stopp am Lata Iskandar
Wasserfall. Weiterfahrt nach Tanah Rata, Hauptort der Cameron Highlands auf einem tber
1.500 Meter hoch gelegenen Plateau. Landschaft und Klima dieser Gegend sind hier ideal
fir den Teeanbau. Besuch der Boh-Teeplantage und -fabrik sowie einer Schmetterlingsfarm
mit allerhand exotischen Tieren wie Schlangen, Tausendfusslern, Riesen-Grashupfern,
Stabinsekten, Echsen und Skorpionen. Danach bummeln wir tGber den 6rtlichen Obst- und
Gemusemarkt und fahren anschlieBend zum Strawberry Park Resort. Der Abend endet mit
einem kostlichen ,Steamboat” Abendessen im Hotel. Hierbei wird in eine Art Fondue-Topf
mit kbchelndem Wasser Fleisch, Fisch, Krabben, Nudeln und Gemuse selbst zubereitet und
dann in SoBen getunkt.

6. Tag (Donnerstag): Cameron Highlands — Penang

Reisedetails: Morgens setzen wir unsere Entdeckungstour in den Cameron Highlands fort.
Zunachst Besuch eines Rosengarten und einer fir diese Gegend typische Erdbeerplantage.
Danach besichtigen wir eine der zahlreichen Orang Asli Siedlungen der Einheimischen und
sehen uns eine Kautschuk-Plantage sowie eine Palmélpflanzung an. Wir fahren weiter nach
Ipoh, der Hauptstadt des Bundesstaates Perak, und machen einen Stopp am Perak Tong
Tempel, ein Heiligtum der buddhistischen Chinesen. Nach dem Mittagessen mit Ente in
einem lokalen chinesischen Restaurant erwartet uns in der historischen Sultanstadt Kuala
Kangsar die Ubudiah Moschee. Dieses Gotteshaus mit seinen goldenen Kuppeln gilt als die
eleganteste Moschee Malaysias. Hoch oben auf dem Huigel liegt der Sultanspalast Istana
Iskandariah, der offizielle Sitz des Sultans von Perak und am FuBe des Chandan-Berges der
alte Istana Kenagan Palast. Uber die langste Briicke Malaysias und langste Siidostasiens,
die 24 Kilometer lange Second Penang Bridge, erreichen wir die tropische und historisch
interessante Insel Penang.

7. Tag (Freitag): Penang

Reisedetails: Vormittags unternehmen wir eine Stadtrundfahrt durch das 178.000 Einwohner
zahlende George Town (UNESCO-Weltkulturerbe). Wir besuchen den viertgré Bten ruhenden
Buddha der Welt im chinesischen Tempel ,Wat Chaya Mangkalaram® und den burmesischen
,Dhammikarama-Tempel“. Weiter geht es mit einer Trishaw, einem dreiradrigen Fahrradtaxi,
zu einem luftigen Ausflug in den altesten Teil von George Town. Ein kraftiger Tritt in die
Pedale flihrt uns vorbei an Fischerhdusern, die auf Stelzen im Wasser erbaut sind, am Clock
Tower, am Fort Cornwallis und am Museum Peranakan Mansion. Am Cannon Square
erwartet uns das schédnste chinesische Sippenhaus von Penang, das Khoo Kongsi. Mit
diesem reich verzierten und mit fein gearbeiteten Holzschnitzereien versehenen Klanhaus
hat sich die Khoo-Familie ein Denkmal gesetzt. Der betdérende Duft verschiedener Gewlrze
verrat uns die Ankunft im indischen Viertel. Nach einem indischen Mittagessen unternehmen
wir einen Spaziergang durch das beschauliche Little India. Am Nachmittag Fahrt zum
Penang Hill und mit der Standseilbahn von 1923 auf den 830 Meter hohen Gipfel. Die steile
Fahrt fuhrt durch Uppige Tropenvegetation, Granitfelsen und bietet eine schéne Aussicht auf
die Umgebung. Wir genieBen den Panoramablick tber die Insel und besuchen einen Hindu-
Tempel und eine Moschee.



8. Tag (Samstag): Penang — Langkawi

Reisedetails: Nach dem Frihstick Transfer zum Fahrhafen, von wo wir mit der Féhre in 3
Stunden nach Langkawi Ubersetzen. Wahrend des Transfers zum Berjaya Langkawi Beach
Resort & Spa stérken wir uns mit einem Lunchpaket. Nachmittags startet eine Mangroven-
Tour durch die einzigartige Natur Langkawi’s. Wir besuchen eine Fledermaus-H6hle und
fahren mit dem Boot durch die Mangrovensimpfe und beobachten Eisvégel, Otter, Warane
sowie Adler bei ihrem majestatischen Fischfang.

9. Tag (Sonntag): Langkawi — Kuala Lumpur

Reisedetails: Wir verbringen die freien Stunden bis zur Abreise in unserem Strandhotel auf
Langkawi. Morgens Spaziergang zum ,Seven Wells“ Wasserfall und anschlieBend Fahrt mit
einem Amphibien-Fahrzeug durch den Hafen von Telaga. An Nachmittag lassen wir die
Eindriicke der Reise am herrlichen Sandstrand der Andamanensee Revue passieren.
Abends Transfer zum Flughafen und Flug von 1 Stunde und 5 Minuten mit Malaysia Airlines
nach Kuala Lumpur. Kurz vor Mitternacht Rickflug mit Malaysia Airlines nach Deutschland

10. Tag (Montag): Ankunft in Deutschland

Reisedetails: Am Morgen Ankunft in Frankfurt (Flugdauer 12 Stunden und 20 Minuten). Von
dort Ruckreise mit der Bahn nach Kaln.



